
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Весенние каникулы 24.03.19 31.03.19 8 дней 

01.05.19 05.05.19 5 дней 

4 четверть (для 1 классов) 01.04.19 25.05.19 7 недель + 2 дня 

(37 дней) 

4 четверть (для 2-4 классов) 01.04.19 25.05.19 7 недель + 2 дня 

(37 дней) 

Летние каникулы для 1 классов 26.05.19 31.08.19 98 дней 

Летние каникулы для 2- 4 

классов  

26.05.19 31.08.19 98 дней 

 

для 5-11 классов 6-ти дневная учебная неделя 

Вид учебного периода 

Учебный период / Каникулы  

 

Начало Окончание Продолжительность 

1 четверть 01.09.18 27.10.18 8 недель +1 день 

(49 дней) 

Осенние каникулы 28.10.18   05.11.18 9 дней 

2 четверть 06.11.18 29.12.18 7 недель +6 дней 

(48 дней) 

Зимние каникулы 30.12.18 08.01.19 10 дней 

3 четверть 09.01.19  23.03.19 10 недель +2 дня 

(62 дня) 

Весенние каникулы 24.03.19 31.03.19 8 дней 

01.05.19 05.05.19 5 дней 

4 четверть 01.04.19 29.05.19 7 недель+3 дня 

(45 дней) 

Летние каникулы для 5-8, 10 

классов 

30.05.19 31.08.19 98 дней 

Летние каникулы для 9,11 

классов 

Согласно нормативным документам МО РФ о сроках 

аттестационного периода, но не менее 8 недель 

ИТОГО: 

1 классы – 165 учебных дней, 39 дней каникулы + 98 дней летние каникулы 

2-4 классы – 170 учебных дней, 32 дня каникулы + 98 дней летние каникулы 

5-8, 10 классы – 204 учебных дня, 32 дня каникулы + 98 дней летние 

каникулы 

9,11 классы – 204 учебных дня, 32 дня каникулы + летние каникулы 

(согласно нормативным документам МО РФ о сроках аттестационного 

периода, но не менее 8 недель) 

Замена дней: 

1-4 классы – 1 сентября (суббота) работают по расписанию понедельника; 

12 января (суббота) работаю по расписанию пятницы; 

11 мая (суббота) работают по расписанию четверга. 

5-11 классы – 28 мая (вторник) работают по расписанию четверга; 

29 мая (среда) работают по расписанию пятницы. 

 

 

 

 



Для 1-4 классов 
Дни недели 

 
1 

четверть 

2 

четверть 

1 

полугодие 

3 четверть 4 четверть 2 полугодие год 

1 

классы 

2-4 

классы 

1 

классы 

2-4 

классы 

1 

классы 

2-4 

классы 

1 

классы 

2-4 

классы 

понедельник 8 8 16 9 10 8 8 17 18 33 34 
вторник 8 8 16 9 10 8 8 17 18 33 34 
среда 8 8 16 10 11 7 7 17 18 33 34 
четверг 8 8 16 10 11 7 7 17 18 33 34 
пятница 8 8 16 10 10 7 8 17 18 33 34 
ИТОГО 40 40 80 48 52 37 38 85 90 165 170 

 

Для 5-11 классов 
Дни недели 1 

четверть 

2 

четверть 

1 полугодие 3 четверть 4 

четверть 

2 полугодие год 

понедельник 8 7 15 10 9 19 34 
вторник 8 8 16 10 8 18 34 
среда 8 8 16 11 7 18 34 
четверг 8 8 16 11 7 18 34 
пятница 8 8 16 10 8 18 34 
суббота 9 8 17 10 7 17 34 
ИТОГО 49 47 96 62 46 108 204 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю  
 

Режим работы школы 

1 -4 классы 5-9 классы  10-11 классы  

5-дневная  

учебная неделя 
6-дневная учебная неделя 

Максимально 

допустимая аудиторная 

нагрузка 

1 кл. 2-4 кл. 
5 

кл. 

6 

кл.  

7 

кл.  

8-9 

кл.  
10-11 кл.  

21 23 32 33 35 36 37 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на день  
 

Сменность занятий 
1 – 11 классы  

занятия проводятся в 1 смену  

Начало занятий 8-30 

Продолжительность 

уроков 

1 классы 2-11 классы 

35 минут (сентябрь – декабрь): 

3 урока в день в 1 четверти  

4 урока в день во 2 четверти  

40 минут (январь-май): 

по 4 урока в день 4 дня в неделю и 1 

день в неделю – 5 уроков  

40 минут 

Расписание звонков для 1  класса  

№ урока 

сентябрь - декабрь январь - май 

начало окончание 
продолжите

льность 
начало окончание 

продолжите

льность  



перемены перемены 

1 урок 8.30 9.05 10 8.30 9.10 10 

2 урок 9.15 9.50  9.20 10.00  

динамическая 

пауза  

9.50 10.30 20 10.00 10.40 20 

3 урок 10.50 11.25 10 11.00 11.40 10 

4 урок 11.35 12.10  11.50 12.30 10 

5 урок    12.40 13.20  

Расписание звонков для 2-11 классов 

№ урока 
начало окончание 

продолжительность  

перемены 

1 урок 8.30 9.10 10 

2 урок 9.20 10.00 20 

3 урок 10.20 11.00 20 

4 урок 11.20 12.00 20 

5 урок 12.20 13.00 10 

6 урок 13.10 13.50 10 

7 урок 14.00 14.40  

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями не 

менее 45 минут.  

 

5. Регламентирование учебной и внеурочной  деятельности   

 
Классы Учебная деятельность Внеурочная деятельность 

ФГОС 

1 уроки третья декада сентября – октябрь 

11.35 –внеурочные занятия спортивно-

оздоровительной направленности; 

12.05 – внеурочные занятия всех направлений 

 

ноябрь-декабрь  

12.20 - внеурочные занятия спортивно-

оздоровительной направленности; 

12.50 - внеурочные занятия всех направлений 

 

январь- май 

если в расписании 4 урока: 

12.40 - внеурочные занятия спортивно-

оздоровительной направленности; 

13.10 - внеурочные занятия всех направлений 

если в расписании 5 уроков: 

13.30 - внеурочные занятия спортивно-

оздоровительной направленности; 

14.00 - внеурочные занятия всех направлений 

2-4 уроки если в расписании 4 урока: 

12.10 - внеурочные занятия спортивно-

оздоровительной направленности; 

12.40 - внеурочные занятия всех направлений 

если в расписании 5 уроков: 

13.10 - внеурочные занятия спортивно-



оздоровительной направленности; 

13.40 - внеурочные занятия всех направлений 

5-9 уроки если в расписании 5  уроков: 

13.10 - внеурочные занятия спортивно-

оздоровительной направленности; 

13.40 - внеурочные занятия всех направлений 

если в расписании 6 уроков: 

14.00 - внеурочные занятия спортивно-

оздоровительной направленности; 

14.30 - внеурочные занятия всех направлений 

ФКГОС 

10-11 уроки Консультации, дополнительные занятия, 

внеурочная  деятельность 

если в расписании 6 уроков: 

14.00 - занятия спортивно-оздоровительной 

направленности; 

14.30 -  занятия всех направлений 

если в расписании 7 уроков: 

14.50 - занятия спортивно-оздоровительной 

направленности; 

15.20 -  занятия всех направлений 

 

6. Регламентирование промежуточной и государственной итоговой 

аттестации 

 

Промежуточная аттестации в МБОУ СОШ № 6 проводится, начиная с 

третьего класса: в 3-9 классах – по четвертям, в 10-11 классах – по 

полугодиям. Текущий контроль успеваемости 1-2 классов в течение учебного 

года осуществляется без фиксации достижений обучающихся в виде отметок 

по пятибалльной системе.   
Промежуточная аттестация 

Классы Период  аттестации Сроки проведения 

3-9 1 четверть 17.10.18 - 24.10.18 

2 четверть 19.12.18 – 26.12.18 

3 четверть 13.03.19 – 20.03.19 

4 четверть 15.05.19 – 22.05.19 

10-11 1 полугодие 19.12.18 – 26.12.18 

2 полугодие 15.05.19 – 22.05.19 

3-11 учебный год 15.05.19 – 22.05.19 

Государственная итоговая аттестация 

11 класс Допуск к ГИА – 11: итоговое сочинение (изложение). Конкретный 

срок проведения устанавливается Рособрнадзором. 

9, 11 классы Сроки устанавливаются Федеральной службой по надзору и контролю 

в сфере образования (Рособрнадзор)  

 

 


